@ Monatsangebot September
TDOG f p Metzgerei Herbert Troger

Hofer Str. 1

A - U

95195 RoOslau zum Online-Shop
Tel.: 0 92 38/2 39
www.metzgerei-troeger.de
Angebote gelten auch an unserem Verkaufsmobil!
EU-Zertifizierter Schlachtbetrieb

www.landmetzgerei-troeger.de

Eigene Herstellung

Eigene Herstellung

Wiener Fleischkase

100g 0,69

100g 0,59

Eigene
Schlachtung

Eigene Schlachtung

Schw.-
Schw.-Kamm Schnitzel
Mit Knochen 1Kg 7,90

1Kg 6,90

Ideal
zum Braten

Eigene
Schlachtung

Schw.-Kotelett

Hackfleisch
gemischt

|
1kg 5,00

1kg 5,50

Abgabe in haushaltstiblichen Mengen! Solange Vorrat reicht!

Weitere Interessante Angebote und
Veranstaltungen nden Sie auf der
Ruckseite




Anderung unserer Verkaufstour in Niederlamitz. Ab dem 8.
September kommen wir immer Donnerstags ab 14:00 Uhr mit
unserem Verkaufsmobil von Stra3e zu StraBBe zu Ihnen.

& WiwscHEL

5. September 2010 Family Day bei Ihrem Autohaus

Wunschel in Roslau!
Prasentation des NEUEN Sharan + Touran
Mittagstisch ab 11:30 Uhr

Schweinebraten mit Klof3
Meerrettichfleisch mit Klof3

Fur nur 4,99 € pro Portion
Nur solange Vorrat reicht!l

S Viva!

SPORTS

PYSIOVival

SPORTS bewegt — Priventions- und Gesundheitskurse

AROHA™ - physiodynamischer Gesundheitssport
Qi Gong - der chinesische Weg fiir ein gesundes und langes Leben

in Réslau schenken Sie sich ein Licheln - Ute Gleissner hilft Thnen dabei
Montag 19.00 - 19.50 Uhr ab 04.10.2010 8 Einheiten € 52,00
Dienstag 18.30 - 19.20 Uhr ab 05.10.2010 8 Einheiten € 52,00 in Roslau:

Mittwoch 18.30 - 19.30 Uhr ab 08.09.2010 10 Einheiten € 65,00
Freitag 17.00 - 18.00 Uhr ab 10.09.2010 10 Einheiten € 65,00

AOK-Wirbelsdulengymnastik (erstattungsfihige Priventionskurse)
Sturzprophylaxe - stark, standfest und mobil den Alltag bewiltigen
in Gefrees:

Montag Grundkurs 18.00 - 18.50 Uhr ab 04.10.2010 8 Einheiten € 70,00 unser NEUES Angebot in Kooperation mit Martina Keltsch fiir Menschen ab 60
“Aufbaukurs 19.00 - 19.50 Uht ab 04.10.2010 8 Einheiten € 70,00 Jahren, welche dem Sturz vorbeugen wollen!
in Roslau: in Roslau:
Donnerstag Grundkurs 09.10 - 10.00 Uhr ab 07.10.2010 8 Einheiten € 70,00 Mittwoch 09.00 - 10.00 Uhr ab 06.10.2010 10 Einheiten
Grundkurs 18.30 - 19.20 Uhr ab 07.10.2010 8 Einheiten € 70,00 Preis ist im Moment noch auf Anfrage

Aufbaukurs 19.30 - 20.20Uhr ab 07.10.2010 8 Einheiten € 70,00

AOK-Wirbelsidulengymnastik PLUS Geriit (er sfihiger Priventionskurs)
AOK-Progressive Muskelentspannung nach Jacobson
Wirbelsidulengymnastik inkl. Studionutzung fiir die Kurslaufzeit (erstattungsfihiger Priventionskurs)
(AOK-Versicherte erhalten bei Abschluss eines Trainingsvertrages die
ersten beiden Monate kostenlos -> Vorteil € 64,95) in Réslau: Mittwoch 17.30 - 18.20 Uhr ab 06.10.2010 8 Einheiten € 70,00

in Roslau: Dienstag 18.00 - 18.50 Uhr ab 05.10.2010 8 Einheiten € 98,00

alle Réslauer Kurse finden bei
physio-proViva! in der Wunsiedler Str. 24 in 95195 Roslau statt.

AOK-Beckenbodengymnastik nach dem Tanzberger-Konzept
(erstattungsfihiger Priventionskurs)
in Roslau: Dienstag 19.00 - 19.50 Uhr ab 05.10.2010 8 Einheiten € 70,00

Anmeldung und Information: physio-proViva!SPORTS Sonja & Martin Kind GbR

Wunsiedler Stra3e 24, 95195 Roslau unter der Telefonnummer 0 92 38 - 82 79.
Oder auch im Internet unter www.physio-proviva-sports.de




